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 جزيرة بلوواترز

 محطة حافلات مترو
ابن بطوطة 

محطة حافلات مترو
مول الإمارات

 محطة حافلات القوز
محطة حافلات السطوة

ماكس

City Centre Deira
سيتي سنتر ديرة

equiti
اكويتي

SOBHA REALTY
شوبا العقارية

Dubai Canal
 قناة دبي المائية

Al Seef
 السيف

centrepoint
سنتربوينت

etisalat by e&
اتصالات باي أي أند

rta.ae

Next stop, health!
Your map of fitness spaces near 

public transport stations.

المحطة القادمة، الصحة!
دليلك لمراكز الرشاقة واللياقة البدنية بالقرب 

من محطات المواصلات العامة.

Legend المسميات التوضيحية  

Park

Cycling Path

Beach Volleyball

Gym

منتزه

Basketball Court
ملعب كرة سلة

مسار للدراجات

نادي رياضي

كرة طائرة شاطئية

Promenade
ممشى

Table Tennis
ملعب تنس الطاولة

Sports Complex 

Bowling
 صالة بولينغ

مجمع رياضي

Tennis Court
ملعب تنس

Football
ملعب كرة قدم

Badminton Court
ملعب للريشة الطائرة

Golf

Ski Slope

Swimming

Padel
 ملعب كرة مضرب مغلق

ملعب جولف

مركز سباحة

منحدر تزلج

Combat Sport
مركز رياضات قتالية

Bus Station
محطة حافلات

Metro Red Line
خط المترو الأحمر

Metro Green Line
خط المترو الأخضر

Tram Line
خط الترام

Ferry Route 1
مسار الفيري ١

Ferry Route 3 & 4
مسار الفيري 3، 4



Metro Stations

Expo 2020 Metro Station

Jubilee

Al Forsan

Dubai Investment Park Metro Station

Hiit House DXB

The Gardens Metro Station

The Big Gym

Ibn Battuta Metro Station

The Little Gym Ibn Battuta

محطات المترو

 محطة مترو إكسبو 2020 

منتزه اليوبيل

منتزه الفرسان

محطة مترو مجمع دبي للاستثمار

هيت هاوس دي إكس بي

محطة مترو الحدائق

نادي ذا بيج جيم

محطة مترو ابن بطوطة

نادي ذا ليتل جيم ابن بطوطة



Metro Stations

Jabal Ali Metro Station

DEWA (JAPS) Badminton Court

v

محطات المترو

محطة مترو جبل علي

 ملعب هيئة كهرباء ومياه دبي
)JAPS( للريشة الطائرة

DMCC Metro Station

Jumeirah Lakes Towers Park

JLT Dog Park

Careem Bike

محطة مترو مركز دبي للسلع المتعددة

منتزه أبراج بحيرات جميرا

منتزه الكلاب في أبراج بحيرات جميرا 

دراجات كريم 

محطة مترو الخيل

أكاديمية ريل راكيت - نادي الإمارات للجولف

توب جولف دبي

Al Khail Metro Station

Real Racquet Academy - Emirates Golf 
Club

Topgolf Dubai



Dubai Internet City Metro Station

Fitness First Dubai Media City

Mall of the Emirates Metro Station

Ski Dubai

محطة مترو مدينة دبي للإنترنت

فتنس فرست مدينة دبي للإعلام 

محطة مترو مول الإمارات

سكي دبي

equiti Metro Station

Train Strength & Fitness

ONPASSIVE Metro Station

Team Nogueira Fighting Club

محطة مترو اكويتي

تراين سترينجث أند فتنس

محطة مترو أون باسيف

نادي تيم نوجويرا للفنون القتالية

Metro Stations محطات المترو



Business Bay Metro Station

Bay Avenue Park

Burj Khalifa/ Dubai Mall Metro Station

Snap Fitness Downtown

Financial Centre Metro Station

Al Satwa Park

محطة مترو الخليج التجاري

منتزه باي أفنيو

محطة مترو برج خليفة/ دبي مول

سناب فتنس داون تاون

محطة مترو المركز المالي

منتزه السطوة

Emirates Towers Metro Station

J Club at Jumeirah Emirates Towers

Star Football Academy

محطة مترو أبراج الإمارات

نادي جي في أبراج الإمارات جميرا

أكاديمية ستار لكرة القدم

Metro Stations محطات المترو



World Trade Centre Metro Station

Dubai Sports World

max Metro station

Al Jafiliya Park

Zabeel Park

ADCB Metro Station

Karama Park

Al Nasr Club

محطة مترو مركز التجارة العالمي

دبي سبورتس وورلد

محطة مترو ماكس

منتزه الجافلية

منتزه زعبيل

محطة مترو بنك أبوظبي التجاري 

منتزه الكرامة

نادي النصر الرياضي

Metro Stations محطات المترو



BurJuman Metro Station

Power Gym

Union Metro Station

Union Park Deira

Al Rigga Metro Station

Olympus Fitness Gym

City Centre Deira Metro Station

Dubai Creek Golf & Yacht Club

Tennis Courts، Park Hyatt Dubai

محطة مترو برجمان

نادي باور جيم

محطة مترو الاتحاد

منتزه الاتحاد ديرة 

محطة مترو الرقة

نادي أولمبوس جيم

محطة مترو سيتي سنتر ديرة

نادي خور دبي للجولف واليخوت

ملعب تنس فندق بارك حياة دبي

Metro Stations محطات المترو



GGICO Metro Station

Optimal Fitness by Natural Elements

محطة مترو جي جي كو

أوبتمال فتنس من ناتشورال إيليمنتس

Airport Terminal 1 Metro Station

Al Garhoud Complex Tennis Court

Emirates Metro Station

Iron Street Gym Dubai

centrepoint Metro Station

Al Rashidiya Park

محطة مترو المطار - مبنى رقم 1

ملعب تنس مجمع القرهود

محطة مترو طيران الإمارات

نادي آيرون ستريت جيم دبي

محطة مترو سنتربوينت

منتزه الراشدية

Metro Stations محطات المترو



Al Jadaf Metro Station

Al Jadaf Walk

Dubai Healthcare City Metro Station

Emirates Medical Fitness Center

محطة مترو الجداف

ممشى الجداف

محطة مترو مدينة دبي الطبية

مركز الإمارات الطبي للياقة

Oud Metha Metro Station

Oud Metha Metro Park

Sharaf DG Metro Station

Deep Sports - Table Tennis Academy

محطة مترو عود ميثاء

منتزه مترو عود ميثاء

محطة مترو شرف دي جي

ديب سبورتس - أكاديمية تنس الطاولة 

Metro Stations محطات المترو



Al Ras Metro Station

Al Ras Gym

Gold Souq Metro Station

Oasis Gym

Baniyas Square Metro Station

Al Rigga Football Pitch

محطة مترو الراس

نادي الراس الرياضي

محطة مترو سوق الذهب

نادي الواحة الرياضي

محطة مترو بني ياس 

ملعب الرقة لكرة القدم

Metro Stations محطات المترو

محطة مترو صلاح الدين

منتزه المطينة

Salah Al Din Metro Station

Al Muteena Park



Abu Baker Al Siddique Metro Station

Vijo Fitness & Lifestyle

Abu Hail Metro Station

Abu Hail Gym

Al Qiyadah Metro Station

Ninja Martial Arts Training Academy

Stadium Metro Station

Dolphin Sports Academy

محطة مترو أبو بكر الصديق

فيجو فتنس أند لايف ستايل

محطة مترو أبوهيل

نادي أبو هيل الرياضي

محطة مترو القيادة

أكاديمية نينجا للتدريب على الفنون القتالية

محطة مترو الاستاد

أكاديمية دولفين للرياضة

Metro Stations محطات المترو



Al Nahda Metro Station

Al Twar Park 1

Dubai Airport Free Zone Metro Station

Xtra Sports Academy

Al Qusais Metro Station

Xtra Sports Academy

etisalat by e& Metro Station

Al Twar Basketball Court

محطة مترو النهدة

منتزه الطوار 1

محطة مترو المنطقة الحرة بمطار دبي 

أكاديمية إكسترا سبورتس للرياضة

محطة مترو القصيص

أكاديمية إكسترا سبورتس للرياضة

محطة مترو اتصالات باي أي أند

ملعب كرة سلة الطوار

Metro Stations محطات المترو



Tram Stations

v

محطات الترام

Jumeirah Beach Residence 2 Tram Station

JBR Basketball Court

Marina Promenade

محطة ترام أبراج شاطئ جميرا 2

ملعب كرة سلة أبراج شاطئ جميرا 

ممشى المارينا 

Jumeirah Beach Residence 1 Tram Station

Jumeirah Beach

The Walk

Dubai Marina Mall Tram Station

Uform Fitness

محطة ترام أبراج شاطئ جميرا 1

شاطئ جميرا

الممشى 

محطة ترام دبي مارينا مول

يوفورم فتنس



Dubai Marina Tram Station

The Platform Studios

Marina Towers Tram Station

Dubai Media City Park

محطة ترام مرسى دبي

بلاتفورم ستوديوز

محطة ترام أبراج المارينا

منتزه مدينة دبي للإعلام 

Tram Stations محطات الترام

Mina Seyahi Tram Station

Public Outdoor Gym in Dubai Marina

Media City Tram Station

Dubai Media City Park

TKMMAFIT

محطة ترام الميناء السياحي

 النادي الرياضي المفتوح للعامة
في مرسى دبي 

محطة ترام مدينة دبي للإعلام

منتزه مدينة دبي للإعلام 

تكمافت



Palm Jumeirah Tram Station

Al Ittihad Park

Knowledge Village Tram Station

UNDERDOGBOXN

Al Sufouh Tram Station

BVD Beach Volley Dubai Academy

محطة ترام نخلة جميرا

منتزه الاتحاد

محطة ترام قرية المعرفة

أندردوج بوكسن

محطة ترام الصفوح

أكاديمية بي في دي دبي للكرة الطائرة الشاطئية

Tram Stations محطات الترام



Bus Stations

Ibn Battuta Bus Station

Fitness First Ibn Battuta Mall

Mall of the Emirates Bus Station

Fat To Fit Fitness Gym

Al Quoz Bus Station

Basketball Hub Dubai

Satwa Bus Station

American Sports

محطات الحافلات

محطة حافلات ابن بطوطة

فتنس فرست ابن بطوطة مول

محطة حافلات مول الإمارات 

نادي فات تو فت فيتنس جيم

محطة حافلات القوز

باسكت بول هاب دبي

محطة حافلات السطوة

أمريكان سبورتس



Bus Stations

Al Ghubaiba Bus Station

Deep Sports - Table Tennis Academy

Al Rashidiya Bus Station

Football Field

محطات الحافلات

محطة حافلات الغبيبة

ديب سبورتس - أكاديمية تنس الطاولة 

محطة حافلات الراشدية

ملعب كرة قدم



Marine Stations

Bluewaters Marine Transport Station

Brass Monkey

Dubai Canal Marine Transport Station

Metrofitt

Al Ghubaiba Marine Transport Station

Deep Sports - Table Tennis Academy

Al Seef Marine Transport Station

Gymnation Bur Dubai

محطات النقل البحري

محطة بلوواترز للنقل البحري

براس مونكي

محطة قناة دبي المائية للنقل البحري

ميتروفت

محطة الغبيبة للنقل البحري

ديب سبورتس - أكاديمية تنس الطاولة 

محطة السيف للنقل البحري

جيم نيشن بر دبي




